[diolektiK e sme e

30./31. MAI -01. JUNI 2019

Zieloffenheit und
Eigensprache in Therapie,
Beratung und Management.

34. Jahrestagung




Donnerstag, 30.05

10:00-10:15 BegruRung und Einfuhrung
Daniel Bindernagel, Erster Vorsitzender GIG,

Facharzt fur Kinder- & Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

VORTRAGE

10:15-11:00 Hypnosystemisches Empowerment in
Therapie, Coaching, Team- & OE und im Alltag.
Zieldienliche ,schlummernde® Kompetenzen aktivieren durch die
Nutzung der ,Eigensprache” aller Sinne

Gunther Schmidt, Dr. med., Dipl. Volkswirt, System- &
Hypnotherapeut, Supervisor, Coach und Organisationsberater,

Arztlicher Direktor Systelios-Klinik

11:30-11:40 GIG-Musik

Energie auftanken: musikalisch-bewegte Interventionen

11:40-12:30 Ein Schmetterling fliegt - und alles
ist anders: Nichtlineare Prozesse in Beratung,
Therapie und Management

Andreas Cincera, Musiker, Supervisor, Dozent und Studienleiter FH
12:30-14:00 Uhr MITTAGSPAUSE

14:00-17:30 Uhr WORKSHOPS A-F*

Ndhere Infos in der Ubersicht oder auf unserer Webseite

18:00-20:00 Uhr: GIG-Mitgliederversammlung
anschliefend: kleiner Imbiss mit gemutlichem Beisammensein

im Plenarsaal des Juliusspitals. Gaste sind willkommen!

HINWEIS:

Anderungen werden vorbehalten.

* Eine Einfohrung ist als Grundlage fur die weiteren Workshops

empfohlen, wenn Idiolektik wenig bekannt ist.



Freitag, 31.05

09:00-09:15 Einfuhrung und Hinweise zum Tag
Marianne Kleiner, Vorstandsmitglied der GIG,

Schulleiterin und Supervisorin

VORTRAGE

09:15-10:00 Ein Fluss ohne Einfluss?

Zieloffene Haltung - Prozessbegleitung - strategische
Ziele in der Idiolektik

Tilman Rentel, Facharzt fur Kinder- & Jugendpsychiatrie und

Psychotherapie, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

11:30-11:40 GIG-Musik

Energie auftanken: musikalisch-bewegte Interventionen

10:40-11:25 Eigensprache und Zieloffenheit -
wesentliche Elemente im Praxisalltag des Allgemeinarztes
Hans Hermann Ehrat, Facharzt fur Allgemeinmedizin,

Psychotherapeut

11:25-11:40 PAUSE

11:40-12:15 ,Nachfragen statt raten®,

Forschung zur Qualitat und Wirkung idiolektischer
Ausbildungsangebote.

Magdalena Bork, Musikerin, Wissenschaftlerin,

Leiterin der Begabtenférderung, Musikuniversitdt Wien

Andreas Cincera, Musiker, Dozent FH, Supervisor
12:15-14:00 Uhr MITTAGSPAUSE

14:00-17:30 Uhr WORKSHOPS G-L* - siehe Ubersicht
17:45-18:45 Uhr: Dozententreffen

19:00-20:30 Uhr: Vorstandssitzung



Samstag, 01.06

09:00-09:15 Einfuhrung und Hinweise zum Tag
Horst Poimann, Ehrenvorsitzender der GIG, Facharzt fir

Neurochirurgie, Psychotherapeut

VORTRAGE
09:15-10:00 Werte: Der Ursprung fur Klarheit in der
Unternehmungsfihrung bzw. in der Lebensfuhrung

Daniela Greiffendorf, Unternehmerin, Coach

10:00-10:30 GIG-Musik

Energie auftanken: musikalisch-bewegte Interventionen

10:30-11:15 ,Wo fahrt die Kutsche hin?“ Zieloffenheit
und Zielbewusstheit in Coaching und Beratung
Michaela Geiberger, Coach, Organisations- und

Kommunikationsberaterin
11:15-11:30 PAUSE

11:30-12:15 Kommunikation im Management:

Was war, bleibt und kommt - Evaluation der
Erfahrungen - offene Fragen - Anliegen, Perspektiven.
Moderierte Abschlussdiskussion im Plenum zur Jahrestagung.
Horst Poimann, Facharzt fur Neurochirurgie, Arbeits- &

Organisationspsychologe

12:15-14:00 Uhr MITTAGSPAUSE

14:00-17:30 Uhr WORKSHOPS M-R* - siehe Ubersicht




Workshops (A-R)

A: EINFUHRUNG
IN DIE IDIOLEKTIK

B: ZUHOREN UND
NACHFRAGEN OFFNET
TUREN...

C: ZIELOFFEN IM
MANAGEMENT

D: FUHREN & IDIOLEKTIK
- eine Betrachtung von
oben und unten: zieloffene
Perspektiven in einer Welt
vollgestellt mit Zielen

E: ZIELOFFENHEIT
DURCH WURDIGUNG

F: ZIELOFFENHEIT ER-
LEBEN: IDIOLEKTISCHE
EINZELGESPRACHE

G: ZIELOFFENHEIT &
ACHTSAMKEIT IN DER
THERAPIE

H: EINGELASSEN IM
JETZT - SPIELEND AUF
ENTDECKUNGSREISE

I: EIN FLUSS OHNE
EINFLUSS? Zieloffene
Haltung - Prozess-
begleitung - strategische
Ziele in der Idiolektik

J: EINFUHRUNG IN DIE
IDIOLEKTIK



K: IDIOLEKTISCHE
KARRIEREBERATUNG

L: SPIELEN MIT ZIELEN

- Bauen & Gestalten mit
Naturmaterialien und in
idiolektischen Gesprachen
zieloffen den eigenen
Weg finden

M: WERTE - Sinn und
Richtung gewinnen
durch das Verstehen
meines Wertesystems

N: OFFEN FUR DIE
ZIELE DES ANDEREN

O: Evidenzbasierte
Kommunikation in der
Gesundheitsversorgung:
ZIELOFFEN FUHREN?

P: ZIELOFFENHEIT
IN DER BERATUNG -
WIE GEHT DAS?

Q: DAS ZIELOFFEN
AUSGERICHTETE OHR

R: HOREN UND
MITSCHWINGEN
WAS KOMMT,
Blues Workshop



Wann und wie viel?

BEGINN & ENDE ANMELDUNG

KOSTEN

BANKVERBINDUNG

CME-PUNKTE



Wo und weitere Infos?

VERANSTALTUNGSORT ONLINE

Weinstuben Juliusspital, Mehr zu den Workshops
Tagungszentrum und zur Veranstaltung
in der Zehntscheune sowie eine Anfahrts-
KlinikstraRe 1 beschreibung finden Sie
97070 Wurzburg online auf:
www.idiolektik.de/

Jahrestagung2019

Die Zehntscheune am

Juliusspital Weinstuben.

Idiolektik

GIG Geschiftsstelle T +49 (0)931 73 482
Traubengasse 15 info@idiolektik.de
D-97072 Wiirzburg www.idiolektik.de

(GIG) Gesellschaft fiir Idiolektik und Gesprédchsfithrung e.V.





