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Seminarleiter:	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Seminar	

Idiolektik	in	der	

Anwendung	
	

Idiolektik-Vertiefungsseminar		

	

	

Freitag,	2.	Dezember	2016	

Samstag,	3.	Dezember	2016	

 
in Erlangen 
 
 

 
Dr. Tilman Rentel 
Praxis für Psychotherapie  
Universitätsstr. 50 
91054 Erlangen 

 

	
	

	

	

	

	

Tilman Rentel 
Dr. med., Facharzt für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und  Psychotherapie; 
und für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie; Traumatherapeut (DeGPT, 
EMDRIA) Ausbilder in Idiolektik seit 
2000 

 



Idiolektik	in	der	

Anwendung	
 
 
Die Eigensprache als einzigartiger sprachlicher 
„Fingerabdruck“ eines jeden Menschen enthält 
wertvolle Hinweise auf sein implizites Wissen. 
Der spielerische Zugang zu diesem „Wortschatz“ 
durch einfaches und offenes Fragen nach den 
bildhaften Elementen unter Beachtung der 
körperlichen Signale schafft rasch Sicherheit im 
Dialog und öffnet den Gesprächspartnern kreative 
Räume für die Erkundung eigener 
Persönlichkeitsanteile und ihrer Motivationen. 
Durch die Haltung und Methode der 
idiolektischen - an der Eigensprache des 
Gegenübers orientierten - Gesprächsführung 
werden die Grundbedürfnisse nach Bindung, 
Kontrolle und Orientierung verwirklicht und 
unsere Gesprächspartner können sich selbst auf 
wertschätzende Art und Weise betrachten.  
In diesem Seminar sollen die Haltung und 
Technik der Idiolektik vertieft werden und 
Anwendungen auch in herausfordernden 
Situationen im eigenen Berufsfeld oder im 
Privaten in Rollenspielen erkundet werden.  
 
 
 
Das Angebot ist als Vertiefungsseminar für 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer gedacht, die 
eine Idiolektik-Basisausbildung absolviert haben, 
bzw. äquvalente Erfahrungen im Bereich 
Idiolektik mitbringen. 
 
 

 	

	

PROGRAMM	

	

Freitag,	2.	Dezember	2016	

 
19.00	–	22.00	Uhr		

Vertiefende Übungen zur Idiolektischen 
Haltung und Technik 
Sammlung von eigenen Anwendungsfeldern 
und -fällen 
 
Samstag,	3.	Dezember	2016	

 
09.30	–	12.30	Uhr		

Idiolektische Anwendungsbeispiele in der 
Praxis erkunden 
	

13.30	–	16.30	Uhr		

Idiolektische Gespräche in schwierigen 
beruflichen oder privates Situationen  
	

	

VERANSTALTER	UND	VERANSTALTUNGSORT	
	

Dr. Tilman Rentel 
Praxis für Psychotherapie  
Universitätsstr. 50 
91054 Erlangen  
 
tel: 09131-9233034 
mail: info@tilman-rentel.de 
	

KOSTEN: 180 €  
	

Anmeldeschluß	20.11.2016	

Bei	Rücktritt	nach	dem	20.11.2016	wird	um	

eine	Bearbeitungsgebühr	von	30€	gebeten.	

	

BLÄK-Fortbildungspunkte werden beantragt.	

	 	

	

ANMELDUNG	(bis	20.11.2016)	

	

	

	

	

	
Titel	Nachname		

	

Vorname	

	

	

	

	

Rechnungsanschrift	z.B.	Arbeitgeber:	

	

Straße	

	

PLZ	Ort	

	

Geburtsdatum	

	

Telefon	

	

E-Mail	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Datum,	Unterschrift	

	

	

	


